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Пояснительная записка 

Рабочая программа по биологии для 11 классов разработана на основании следующих нормативных документов: 

Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 17.05.2012 №413; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.09.2020 №28; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача России 

от 28.01.2021; 

Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «СОШ №1»; 

Положение о рабочей программе учебных предметов, курсов, курсов внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №1»; 

Биология. Рабочие программы. Предметная линия учебников «Линия жизни». 10—11 классы: учеб. пособие для 

общеобразовательных. организаций: базовый уровень / В. В. Пасечник, Г. Г. Швецов, Т. М. Ефимова.— М. : 

Просвещение, 2017). 

Рабочая программа рассчитана на 35 часов 

Цели биологического образования в средней школе формулируются на нескольких уровнях: глобальном, 

метапредметном, личностном и предметном, а также на уровне требований к результатам освоения содержания 

предметных программ. Глобальные цели биологического образования являются общими для основной и старшей школы. 

Они определяются социальными требованиями и включают в себя: 

• социализацию обучаемых как вхождение в мир культуры и социальных отношений, обеспечивающее 
включение учащихся в ту или иную группу или общность - носителя ее норм, ценностей, осваиваемых в процессе 
знакомства с миром живой природы; 

• приобщение к познавательной культуре как системе познавательных (научных) ценностей, накопленных 

обществом в сфере биологической науки. 

Биологическое образование призвано обеспечить: 



• ориентацию в системе моральных норм и ценностей: признание высокой ценности жизни во всех 

проявлениях, здоровья своего и других людей; экологическое сознание и воспитание любви к природе; 

• развитие познавательных мотивов, направленных на получение нового знания о живой природе, 

познавательных качеств личности, связанных с усвоением основ научных знаний, овладением методами 

исследования природы, формированием интеллектуальных умений; 

• овладение ключевыми компетентностями: учебно-познавательными, информационными, ценностно-

смысловыми, коммуникативными; 

• формирование у обучающихся познавательной культуры, осваиваемой в процессе познавательной 

деятельности, и эстетической культуры как способности к эмоционально-ценностному отношению к объектам живой 

природы. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА БИОЛОГИИ 

Деятельность образовательного учреждения общего образования в обучении биологии в средней (полной) школе 

должна быть направлена на достижение обучающимися следующих личностных результатов: 

реализации этических установок по отношению к биологическим открытиям, исследованиям и их результатам; 

признания высокой ценности жизни во всех её проявлениях, здоровья своего и других людей, реализации установок 

здорового образа жизни; 

сформированности познавательных мотивов, направленных на получение нового знания в области биологии в 

связи с будущей профессиональной деятельностью или бытовыми проблемами, связанными с сохранением собственного 

здоровья и экологической безопасности. 

Метапредметные результаты освоения ООП СОО отражают: 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель 

достигнута; 

оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни 

окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной 

цели; 



выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя материальные и 

нематериальные затраты; 

организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной цели; 

сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять развернутый информационный 

поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и фиксировать 

противоречия в информационных источниках; 

использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных связей и отношений, 

а также противоречий, выявленных в информационных источниках; 

находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений другого; спокойно и разумно 

относиться к критическим замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного 

развития; 

выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможностей для широкого 

переноса средств и способов действия; 

выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников 

и ресурсные ограничения; 

менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной 

организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

•при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в разных ролях (генератор 

идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

• координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбинированного взаимодействия; 



• развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) 

языковых средств; 

• распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, выстраивать 

деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений._ 

Предметные результаты освоения выпускниками старшей школы курса биологии базового уровня: 

Выпускник на базовом уровне научится: 

раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной научной картины мира и в практической 

деятельности людей; 

понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: биологией, физикой, химией; устанавливать 

взаимосвязь природных явлений; 

понимать смысл, различать и описывать системную связь между основополагающими 

биологическими понятиями: клетка, организм, вид, экосистема, биосфера; 

использовать основные методы научного познания в учебных биологических исследованиях, проводить 

эксперименты по изучению биологических объектов и явлений, объяснять результаты экспериментов, анализировать их, 

формулировать выводы; 

формулировать гипотезы на основании предложенной биологической информации и предлагать варианты 

проверки гипотез; 

сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, делать выводы и умозаключения на 

основе сравнения; 

обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых организмов, взаимосвязи организмов и 

окружающей среды на основе биологических теорий; 

приводить примеры веществ основных групп органических соединений клетки (белков, жиров, углеводов, 

нуклеиновых кислот); 

распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по описанию, на схематических изображениях; 

устанавливать связь строения и функций компонентов клетки, обосновывать многообразие клеток; 

распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

описывать фенотип многоклеточных растений и животных по морфологическому критерию; 

объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; 



классифицировать биологические объекты на основании одного или нескольких существенных признаков (типы 

питания, способы дыхания и размножения, особенности развития); объяснять причины наследственных заболеваний; 

выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов изменчивости, используя закономерности 

изменчивости; сравнивать наследственную и ненаследственную изменчивость; 

выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации организмов к среде обитания и действию 

экологических факторов; 

составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 

приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия для устойчивого развития и охраны 

окружающей среды; 

оценивать достоверность биологической информации, полученной из разных источников, выделять необходимую 

информацию для использования ее в учебной деятельности и решении практических задач; 

представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, диаграммы и делать выводы на 

основании представленных данных; 

оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в практической деятельности человека и в 

собственной жизни; 

объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических веществ) на 

зародышевое развитие человека; 

объяснять последствия влияния мутагенов; 

объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

давать научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, закономерностям,используя 

биологические теории (клеточную, эволюционную), учение о биосфере, законы наследственности, закономерности 

изменчивости; 

характеризовать современные направления в развитии биологии; описывать их возможное использование в 

практической деятельности; 

сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по предложенному фрагменту первой, иРНК (мРНК) по 

участку ДНК; 



решать задачи на определение количества хромосом в соматических и половых клетках, а также в клетках перед 

началом деления (мейоза или митоза) и по его окончании (для многоклеточных организмов); 

решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять схемы моногибридного скрещивания, 

применяя законы наследственности и используя биологическую терминологию и символику; 

устанавливать тип наследования и характер проявления признака по заданной схеме родословной, применяя 

законы наследственности; 

оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, прогнозировать возможные последствия 

деятельности человека для существования отдельных биологических объектов и целых природных сообществ. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 11класс 

РАЗДЕЛ 1. Организменный уровень (10 часов). 

Организменный уровень: общая характеристика. Организм - единое целое. Многообразие организмов. 

Одноклеточные, многоклеточные и колониальные организмы. 

Размножение организмов. Развитие половых клеток. Оплодотворение. 

Индивидуальное развитие организма (онтогенез). Биогенетический закон. Причины нарушений развития 

организмов. Индивидуальное развитие человека. Репродуктивное здоровье. Последствия влияния алкоголя, никотина, 

наркотических веществ на развитие зародыша человека. 

Наследственность и изменчивость - свойства организмов. Генетика - наука о закономерностях наследственности 

и изменчивости. Г. Мендель - основоположник генетики. Генетическая терминология и символика. Закономерности 

наследования, установленные Г. Менделем. Хромосомная теория наследственности. Современные представления о гене 

и геноме. 

Составление простейших схем скрещивания. Решение элементарных генетических задач. 

Наследственная и ненаследственная изменчивость. Влияние мутагенов на организм человека. Значение генетики 

для медицины и селекции. Наследование признаков у человека. Половые хромосомы. Сцепленное с полом наследование. 

Наследственные болезни человека, их причины и профилактика. 

Генетика - теоретическая основа селекции. Селекция. Учение Н.И. Вавилова о центрах многообразия и 

происхождения культурных растений. Основные методы селекции: гибридизация, искусственный отбор. 

Биотехнология, ее достижения, перспективы развития. Этические аспекты развития некоторых исследований в 

биотехнологии (клонирование человека). 

РАЗДЕЛ 2. Популяционно-видовой уровень (8 часов). 

Популяционно - видовой уровень: общая характеристика. Виды и популяции. 

История эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, учения Ж. Б. Ламарка, эволюционной теории Ч. Дарвина. 

Роль эволюционной теории в формировании современной естественно-научной картины мира. 

Естественный отбор как фактор эволюции. 

Вид, его критерии. Многообразие видов. Популяция - структурная единица вида, единица эволюции. 

Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции. Синтетическая теория эволюции. Результаты 

эволюции. Усложнение живых организмов на Земле в процессе эволюции. 



Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы. Причины вымирания видов. 

Биологический прогресс и биологический регресс. 

Принципы классификации. Систематика. 

РАЗДЕЛ 3. Экосистемный уровень (8 часов). 

Экосистемный уровень: общая характеристика. Среда обитания организмов. Экологические факторы, их значение 

в жизни организмов. Биологические ритмы. Адаптация и миграции организмов. 

Экологические сообщества. Естественные и искусственные экосистемы. 

Виды взаимоотношений организмов в экосистеме. Межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, 

конкуренция, симбиоз. Экологическая ниша. 

Видовая и пространственная структура экосистем. Пищевые связи, круговорот веществ и превращения энергии в 

экосистемах. Причины устойчивости и смены экосистем. 

Экологическая сукцессия. Последствия влияния деятельности человека на экосистемы. 

Раздел 4. Биосферный уровень 

Биосферный уровень: общая характеристика. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Биосфера. Учение о биосфере. 

Ноосфера. Структура и границы биосферы. 

Круговорот веществ в биосфере 

Три основных положения (биохимические принципы). Закон глобального замыкания биогеохимического круга в 

биосфере. Круговорот воды. Круговорот кислорода. Круговорот углерода. Круговорот азота. Решение задач на 

биогеохимические циклы. 

Эволюция биосферы 

Основные этапы развития биосферы. Зарождение жизни. Роль процессов фотосинтеза и дыхания. Кислородная 

революция. Влияние человека на эволюцию биосферы. Эволюционная роль кислорода в истории Земли. 

Происхождение жизни на Земле 

Гипотезы о происхождении жизни. Гипотеза стационарного состояния. Гипотеза самопроизвольного зарождения 

жизни. Гипотеза панспермии. Гипотеза абиогенного зарождения жизни в процессе биохимической эволюции. Гипотеза 

РНК---мира. «Глиняный геном». 

Современные представления о возникновении жизни 

Основные этапы формирования жизни. Этап химической эволюции. Этап предбиологической эволюции. 

Биологический этап эволюции. Гипотезы происхождения эукариотов. 



Развитие жизни на Земле 

Геологическая история Земли. Катархей. Архей. Протерозой. Бактериальные маты. Палеозой. Участие грибов в 

углеобразовании. Мезозой. Появление динозавров. Кайнозой. Палеоген, Неоген, Антропоген. 

Эволюция человека 

Развитие взглядов на происхождение человека. Отличия человека от животных. Систематическое положение 

современного человека. Основные стадии антропогенеза. Предшественники человека. Древнейшие люди, или 

архантропы. Древние люди, или палеоантропы. Люди современного анатомического типы, или неоантропы. 

Биологические факторы антропогенеза. Социальные факторы антропогенеза. Роль биологических и социальных 

факторов в антропогенезе. Современные проблемы человеческого общества. Мозаика признаков. Формирование рас. 

Европеоидная раса. Монголоидная раса. Негроидная раса. Австралоиды. Критика расизма. 

Роль человека в биосфере 

Человек и экологический кризис. Пути выхода из экологического кризиса. Проблемы устойчивого развития. 

Сбалансированное развитие. Влияние деятельности человека на планету. 



Тематический план 

№ 

п/п 

№ 
урока в 
теме 

Наименование разделов и тем 
Кол-во 

часов 
Лаб. и практ. 

работы 

Контр. 

работы 

  1. Организменный уровень    

1 1 
Организменный уровень: общая характеристика. Размножение 

организмов 
1 

  

2 2 Развитие половых клеток. Оплодотворение 1   

3 3 Индивидуальное развитие организмов. Биогенетический закон 1   

4 4 
Закономерности наследования признаков. Моногибридное 
скрещивание 

1 
  

5 5 
Неполное доминирование. Генотип и фенотип. Анализирующее 

скрещивание 
1 

  

6 6 
Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования 
признаков 

1 
  

7 7 
Хромосомная теория наследственности. Закон Моргана. Генетика 

пола. Наследование, сцепленное с полом 
1 

  

8 8 Закономерности изменчивости 1   

9 9 
Основные методы селекции растений, животных и микроорганизмов. 

Биотехнология 
1 

  

10 10 Обобщающий урок 1   

  Итого: 10 0 0 
  2.Популяционно-видовой уровень    

11 1 
Популяционно-видовой уровень: общая характеристика. Виды и 

популяции 
1 

  

12 2 Развитие эволюционных идей 1   

13 3 Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции 1   

14 4 Естественный отбор как фактор эволюции 1   



  

15 5 Микроэволюция и макроэволюция 1     

16 6 Направления эволюции 1    

17 7 Принципы классификации. Систематика 1    

18 8 Обобщающий урок 1    

  Итого: 8 0 0  

  3. Экосистемный уровень     

19 1 
Экосистемный уровень: общая характеристика. Среда обитания 

организмов. Экологические факторы и их влияние на 
организмы.Толерантность и адаптация 

1    

20 2 Экологические сообщества 1    

21 3 
Виды взаимоотношений организмов в экосистеме. Экологическая 

ниша 
1 

   

22 4 Видовая и пространственная структуры экосистемы 1    

23 5 Пищевые связи в экосистеме 1    

24 6 Круговорот веществ и превращение энергии в экосистеме 1    

25 7 
Экологическая сукцессия. Последствия влияния деятельности 

человека на экосистемы 
1 

   

26 8 Обобщающий урок 1    

  Итого: 8 0 0  

  4. Биосферный уровень     

27 1 
Биосферный уровень: общая характеристика. Биосфера — глобальная 

экосистема. Учение В. И. Вернадского о биосфере 
1 

   

28 2 Круговорот веществ в биосфере 1    

29 3 Эволюция биосферы 1    

30 4 Происхождение жизни на Земле 1    

31 5 Основные этапы эволюции органического мира на Земле 1    

32 6 Эволюция человека 1    

33 7 Роль человека в биосфере 1    

34 8 Обобщающий урок 1    
Добавлено примечание ([Е1]): 

  



 

35 9 Обобщающий урок-конференция 1   

  Итого: 9 0 0 
  Итого за год: 35 0 0 


